Sport pre zdravie - Utorok od 10,30 hod.

Lektor: Mgr. Jana Luptakova, PhD.
Miestnost: Ustav telesnej vychovy a $portu TU Zvolen

29.9.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
6.10.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
13.10.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
20.10.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
27.10.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
3.11.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
10.11.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
17.11.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
24.11.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
1.12.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
8.12.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
15.12.2026 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
12.1.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
19.1.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
26.1.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
2.2.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
9.2.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
16.2.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
23.2.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
2.3.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
9.3.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
16.3.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
23.3.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
30.3.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
6.4.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
13.4.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
20.4.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
27.4.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
4.5.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)
11.5.2027 utorok Sport_5_Ut (10:30-11:30)




