
Nordic Walking – ZS 2026/2027 

Lektor: Ing. Zuzana Niščáková 

Miestnosť: exteriér 

Čas: od 9,00 do 10,30 hod., zraz účastníkov pred Ústavom telovýchovy a športu TU Zvolen 

 

 

24.9.2026 štvrtok Nordic Walking 

1.10.2026 štvrtok Nordic Walking 

8.10.2026 štvrtok Nordic Walking 

15.10.2026 štvrtok Nordic Walking 

22.10.2026 štvrtok Nordic Walking 

5.11.2026 štvrtok Nordic Walking 

12.11.2026 štvrtok Nordic Walking 

19.11.2026 štvrtok Nordic Walking 

 


