
Nordic Walking – LS 2024/2025 

Lektor: Ing. Zuzana Niščáková 

Miestnosť: exteriér 

Čas: od 9,00 do 10,30 hod., zraz účastníkov pred Ústavom telovýchovy a športu TU Zvolen 

 

 

13.3.2025 štvrtok Nordic Walking 

20.3.2025 štvrtok Nordic Walking 

27.3.2025 štvrtok Nordic Walking 

3.4.2025 štvrtok Nordic Walking 

10.4.2025 štvrtok Nordic Walking 

24.4.2025 štvrtok Nordic Walking 

15.5.2025 štvrtok Nordic Walking 

22.5.2025 štvrtok Nordic Walking 

 


